
基隆市建德國中 107年度暨 107學年度第 2學期高關懷課程實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部國民及學前教育署 106年8月修正發布教育部國民及學前教育署補助辦理中輟生預防

追蹤與復學輔導工作原則辦理。 

(二)基隆市國民中小學學生中輟防治輔導實施計畫。 

二、目標 

(一)透過彈性教學課程，導正並加強中途輟學及高關懷群學生之學習觀念、生活態度及法律法治

觀念。 

(二)協助中途輟學學生復學返校後之學習及生活適應。 

(三)透過多元課程活動，強化學生學習興趣及自信心，開發學生多方面潛能。 

(四)整合校內外資源，協助關懷中（虞）輟生。 

三、辦理單位： 

(一)指導機關：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：基隆市政府。 

(三)承辦學校：基隆市建德國民中學。 

四、辦理日期/執行期程：107年 1月-108年 7月 

五、活動地點：基隆市建德國民中學。 

六、參加對象：本校高關懷及中虞輟學生 

七、實施要領：  

(一)本計畫實施對象為經校內篩選之高關懷學生。 

(二)高關懷班學生進退場機制（流程圖如附件一）導師或認輔教師對高關懷生、中輟生輔導評估

後提出申請（附件二），經由高關懷班審核小組通過並由家長簽署同意書（附件三），始得入

班。 

(三)學生退班則經由高關懷班審核小組審核通過。高關懷班審核小組成員包含輔導主任、輔導組

長與高關懷班導師。 

(四)本計畫依「國民小學及國民中學常態編班及分組學習準則」，不違反常態編班精神，採抽離

式上課為原則，每學年以 26週計算(實際上課節數及內容，得依校內行事曆調整)，其餘時

間學生須留置原班上課。 

(五)為考量輔導能量與教學效果，每學期學生人數為 6人以上。。 

(六)分工職掌： 

1.輔導處：統籌執行並負責學生輔導工作與課程。 

2.教務處：課程教室規劃、成績處理。 

3.學務處：學生常規事件處理。 

4.總務處：協助經費核銷。 

5.高關懷班導師：學生出缺席與課堂狀況之掌控、師生溝通、教室日誌。 

(七)成績處理： 

1.學生成績處理，在不違反「國民小學及國民中學學生成績評量準則」及「基隆市國民中小

學學生成績評量補充規定」原則下，研議、審查學生成績評量事宜。 

2.學生於高關懷班上課期間，部分成績無法與原班連貫計算時，由任課教師按領域（學科）

以多元評量方式，評定其成績。 



3.學生於高關懷班上課期間，若皆無法參與到某一堂課程，則其該科成績參酌高關懷班課堂

成績評量之。 

八、預期效益： 

(一)學校可有效輔導學習挫折的中輟學生，並提供專業的心理輔導。 

(二)使中輟生能得到良好的輔導，減少青少年犯罪與校園暴力行為。 

(三)可導正學生的偏差行為，建立正面積極的行為模式。 

(四)利用多元化的課程，提高學生對學習的興趣，增加對學校的適應能力。 

九、經費：本計畫經教育部國民及學前教育署核定後實施，由教育部國民及學前教育署專款及市政府

相關經費項下補助，本府得適時修正之。 

十、辦理本案有功人員由本府核定後辦理敘獎事宜。 

 

課程規劃表 

106 學年度第 2 學期、107 學年度第 1 學期 

107 學年度第 2 學期 

類別 
課程 

名稱 

任課 

教師 
教師簡介 課程內容 需求評估 節數 

技藝類 

課程 

樂來樂

愛你 

楊書翰

牧師 

安樂之家教會牧師 

，同時也是得勝者

基金會講師。擅長

各項樂器教學 

吉他教唱、簡易
鋼琴彈奏、鼓樂
教學 

這群學習低成就的學生，毫

無生活重心及目標，期待透

過才藝之學習，培養學生多 

元興趣發展，開發潛能，提

升自信。 

3 節/

每週 

美麗 

境界 

曹憶秋

老師 

海洋大學奇靈魔術

社學生，擅長美術

創意展現 

美創實作 
2 節/

每週 

輔導 

課程 

人生 

巧克力 

陳浩恩

老師 

擔任基隆市救國團

桌遊魔術指導老師 

桌遊啟智、魔術 

幻影、人際互動
體驗省思 

透過桌遊及魔術教學，讓學
生透過學習溝通、信任、問
題解決等能力，並引導成員
學習反思，重整體驗帶給成
員之感受，經其內省開啟不
同的學習能力。 

3 節/

每週 

戶外體

驗活動 

體驗 

教育 

龍潭渴

望園區

體驗基

地 

外展教育體驗課程
講師 

高低空繩索體驗
課程 

透過課程讓參與者體認到個
人的成功建構於團隊中每個
人的努力與協助，深刻了解 

團隊的重要性，並增進高關
懷學生自信與人際互動能力 

每學
期 1

次 
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節  次 
一 二 三 四 五 

1 原班上課 

原班上課 

原班上課 

原班上課 
戶外體驗 

課程 

2 

技藝課程 

（樂器） 

技藝課程 

（魔術） 
3 

4 

5 

原班上課 原班上課 原班上課 
技藝課程 

（美術） 
原班上課 

6 

7 


