
基隆市 114學年度適性輔導教育整合家長、社區、團體及企業宣導活動 

親愛的國中生： 

您未來想要過怎麼樣的人生呢？也許我們都還在思考與摸索當中，當我們完成國中階段的學業以

後，擺在我們眼前的有高中／高職等多元學制的選擇路徑，身為學生的我們究竟該如何做好規畫？ 

 

親愛的家長： 

為了增進家長與孩子思考未來發展進路的多元選擇，基隆市政府教育處將舉辦一場親職的活動，

特別邀請講師前來精彩分享剖析；期盼透過活動協助您陪伴孩子共同探索性向、發現自我的亮點，讓

家長有更多的知識與資源，與孩子一起思考未來多元生涯發展的可能類型和指引方向喔！ 

 

    演講主題：（一）基隆留才好康多 

（二）愛對方向，孩子更有光--親子共築適性成長力 

活動時間：114年 12月 06日（星期六）9時 00分～12時 20分（8時 30分開始入場報到） 

活動地點：基隆市立仁愛國民小學大禮堂 

 

 ※ 講師簡介：沈家穎 醫師 

    現為暘基醫院主治醫師、双悅診所特約醫師；曾任三軍總醫院住院醫師、台北榮總專科醫師及

台灣精神醫學會專科醫師。著重兒童、青少年與成人的身心整合，關注兒少精神健康，並提供以社

區／在地醫療為核心的全人照護。 

 

 

 

 

瞭解如何發掘孩子的適性展能，陪伴孩子做出生涯規劃是現今家長們必要知道的事！ 

※※現場備有摸彩活動（簽到者每人一張摸彩券）； 

※※每戶一份精美紀念品（活動後填完問卷即可領取）； 

 

等您一同來共襄盛舉喔！☺ 

 

---------------------------------------請沿線剪下------------------------------------ 

 

我是＿＿＿年＿＿＿班     號學生                 的家長，關於 12月 06日（星期六） 

「基隆市 114學年度適性輔導教育整合家長、社區、團體及企業宣導活動」，請勾選當中一個選項。 

 

我︰□願意參與（含家長：     人，孩子：     人） 

     ※※活動中建議全程配戴口罩，落實手部消毒衛生，若有身體不適，請待在家裡休息。 

 

    □不克參與 

                                              家長簽名：                

      

     ※※ 請在 11月 14日（星期五）前交給學校輔導室生涯組長邱群超老師，感謝您！ 


