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基隆市立建德國民中學108學年度第二學期八年級綜合活動補考題庫
1. (  )「無論顏面外觀如何，每個人都應該被公平及平等的對待」，希望臺灣是一個「臉部平權」的社會，每個人都與眾不同，每個的價值是由他對社會獨一無二的貢獻來決定，而非他長得好不好看。請問：推動臉部平權的基金會最有可能的是哪一個？　(Ａ)伊甸社會福利基金會　(Ｂ)心路社會福利基金會　(Ｃ)陽光社會福利基金會　(Ｄ)臺灣兒童暨家庭扶助基金會。

2. (  )花花小隊完成療養院的服務行動後，全隊進行反思，請問何者具有正面積極的想法？　(Ａ)照顧老人後能讓我懂得如何與老人相處　(Ｂ)與老人聊天後，我才發現他們真的很囉唆　(Ｃ)表演相聲時，他們都沒在聽，讓我很氣餒　(Ｄ)幫老人按摩讓我手酸不已，當初不該安排此項目。

3. (  )協助肢障者下車時的做法，何者正確？　(Ａ)盡量將車子開近目的地　(Ｂ)將輪椅就位並固定輪椅剎車，再依其意思幫忙　(Ｃ)下車時幫忙注意路面與路況　(Ｄ)以上皆是。

4. (  )下列哪一個國際組織致力與兒童、家庭與社區一同克服貧窮與不公義？　(Ａ)世界展望會　(Ｂ)國際紅十字會　(Ｃ)國際扶輪社　(Ｄ)國際獅子會。

5. (  )兒童是未來的主人翁，哪個民間團體以關懷弱勢兒童及其家庭為核心？　(Ａ)心路社會福利基金會　(Ｂ)臺灣兒童暨家庭扶助基金會　(Ｃ)陽光社會福利基金會　(Ｄ)中華社會福利聯合勸募協會。

6. (  )小毅在療養院表演魔術，把歡樂帶給大家。請問：他正在進行服務學習的哪一個階段？　(Ａ)準備　(Ｂ)服務行動　(Ｃ)反思　(Ｄ)計畫。

7. (  )偶像團體《S H E》中的藝人　Selina　曾在拍片時受傷，後來她並沒有因此意志消沉，反而忍受燒傷的痛苦，努力復健並復出。請問：與燒燙傷患者相處時要怎麼做呢？　(Ａ)盯著傷處看　(Ｂ)詢問敏感話題　(Ｃ)給予建議　(Ｄ)平常心對待。

8. (  )小采假日參加某一個民間團體舉辦的淨灘活動，該團體以保存臺灣的天然物種為己志，將自然保育的觀念推廣給全民。讓人們在「自願承諾、義務服務」文化中，開始關注公共建設的議題，認識臺灣自然生態的珍貴。請問小采所參加的是哪一個團體所舉辦的活動？　(Ａ)國際綠色和平組織　(Ｂ)荒野保護協會　(Ｃ)陽光社會福利基金會　(Ｄ)臺灣環境保護聯盟。

9. (  )當聽障生參與團體討論時，我們應該注意什麼？　(Ａ)盡量讓他了解大家談論的內容　(Ｂ)聽障生在口語表達，其他人應耐心聆聽並鼓勵　(Ｃ)不取笑聽障生的語調　(Ｄ)以上皆是。

10. (  )當我們與戴著助聽器的聽障者說話時，下列哪一個做法較為妥當？　(Ａ)側面說話即可，避免正面與他說話造成他的壓力　(Ｂ)音量要大吼才有助於助聽器的接收　(Ｃ)　說話要和緩清楚　(Ｄ)當他聽不懂一個辭彙時要重複數次直到他聽懂。
11. (  )進行服務時，下列哪位服務者的態度不佳？　(Ａ)小美：善用同理心對待被服務者　(Ｂ)小利：認真負責所分配的工作　(Ｃ)小紫：有做就好，不差我一人　(Ｄ)小威：注意禮儀。

12. (  )國際間的天災人禍往往造成重大災害與損失，我們可以透過哪些團體來盡一份力呢？　(Ａ)國際紅十字會　(Ｂ)慈濟基金會　(Ｃ)國際獅子會　(Ｄ)以上皆是。

13. (  )下列有關外交部　NGO　國際事務委員會的敘述，何者正確？　(Ａ)　NGO　即為「政府組織」之簡稱　(Ｂ)外交部成立「NGO　國際事務委員會」的目的在於引進國外的　NGO　協助我國　(Ｃ)國內的　NGO　包括中華民國紅十字總會、中國民國搜救總隊等　(Ｄ)以上皆是。

14. (  )下列哪一個民間團體所關心的重點不是環境議題？　(Ａ)國際綠色和平組織　(Ｂ)荒野保護協會　(Ｃ)陽光社會福利基金會　(Ｄ)臺灣環境保護聯盟。

15. (  )國中生投入服務行動時，應該注意哪些事項？　(Ａ)事前告訴家長　(Ｂ)安全　(Ｃ)良好服務態度　(Ｄ)以上皆是。

16. (  )反思是服務學習進步的原動力，請問下列何者不屬於反思的內涵？　(Ａ)　WHAT：我做了哪些服務　(Ｂ)　SO WHAT：這些服務帶給我哪些意義與學習　(Ｃ)　NOW WHAT：未來我將如何應用這次服務的經驗　(Ｄ)　HOW：我將如何進行服務。

17. (  )在服務學習的「準備」階段中，應該做的是：　(Ａ)思考未來我將如何應用服務的經驗　(Ｂ)規畫服務行動計畫書　(Ｃ)分享彼此的成長與學習　(Ｄ)依照自己能力來進行服務。

18.  (  )有關國家的特色飲食，下列何者正確？　(Ａ)印尼：巴東牛肉　(Ｂ)日本：玉米捲餅　(Ｃ)摩洛哥：壽司　(Ｄ)美國：冷麵。

19. (  )下列異國調味料與顏色之配對，何者正確？　(Ａ)魚露：綠色　(Ｂ)芥末醬：黑色　(Ｃ)咖哩粉：白色　(Ｄ)糯米辣椒醬：紅色。

20. (  )有關各國特色主食，下列何者正確？　(Ａ)泰國：香米　(Ｂ)印度：法國麵包　(Ｃ)日本：Couscous　(Ｄ)義大利：豆菜。

21. (  )運用網路搜尋食譜時，下列哪個建議有助於找到較為正確的資訊？　(Ａ)只搜尋中文網頁　(Ｂ)直接在知識家發問即可　(Ｃ)可搜尋影片以了解實作流程　(Ｄ)只要知道做法，材料份量自己猜也沒關係。
22. (  )涼拌青木瓜是哪一國的料理？　(Ａ)美國　(Ｂ)泰國　(Ｃ)義大利　(Ｄ)挪威。

23. (  )關於烹飪實習課應注意事項，下列何者不正確？　(Ａ)事先安排採買人員，決定選購材料的數量　(Ｂ)隨手整理以保持工作檯面的整潔　(Ｃ)小隊依據分工以完成分內工作　(Ｄ)先在家做好，再帶來學校微波加熱。
24. (  )請問下列所述的幾種拿刀方式中，何者正確？　(Ａ)大拇指和食指夾緊刀身　(Ｂ)用整個手指握住刀柄　(Ｃ)用手臂力量切食物　(Ｄ)手臂與刀身要成一直線。
25. (  )下列關於「煎」的描述，哪一項是正確的？　(Ａ)利用空氣傳遞熱能　(Ｂ)烹調時會不斷翻動食材　(Ｃ)下鍋面煎熟後才翻面　(Ｄ)以湯鍋做為烹調工具。
26. (  )下列關於「炸」的描述，哪一項是不正確的？　(Ａ)利用油傳遞熱能　(Ｂ)綠咖哩雞的烹調方式為炸　(Ｃ)可丟入少量麵糊測試油溫　(Ｄ)油量須漫過食材。
27. (  )下列關於「炒」的描述，哪一項是正確的？　(Ａ)只利用水傳遞熱能　(Ｂ)鍋中材料須不斷翻動　(Ｃ)以竹簍做為烹調器具　(Ｄ)材料多切成大塊狀或厚片狀。
28. (  )有關使用刀具的注意事項中，下列哪一項敘述錯誤？　(Ａ)不用的刀具一定要放置於刀架上　(Ｂ)使用刀具時，刀鋒不可對著他人　(Ｃ)刀子可以切任何東西，軟的、堅硬的都可以　(Ｄ)用刀子切東西時應該要配合砧板。

29. (  )下列對於萬聖節的敘述何者正確？　(Ａ)到祖先墓前跪拜　(Ｂ)每年四五月為慶祝時間　(Ｃ)小朋友會變裝到街上要糖果　(Ｄ)為韓國傳統節慶。
30. (  )下列哪些方式可以幫助你了解其他國家的生活文化？　(Ａ)在　FB　上與其他國家的人聊天　(Ｂ)上網搜尋此國家的資料　(Ｃ)去圖書館找相關的旅遊書籍或該國介紹　(Ｄ)以上皆是。
31. (  )請問「沙麗」是哪一個國家的傳統服裝？　(Ａ)印度　(Ｂ)加拿大　(Ｃ)巴西　(Ｄ)義大利。

32. (  )「和服」是下列哪一個國家婦女的傳統服飾？　(Ａ)日本　(Ｂ)泰國　(Ｃ)美國　(Ｄ)馬來西亞。
33. (  )在哪個地區旅遊時，最好避免用手比出　V　手勢？　(Ａ)地中海　(Ｂ)東北亞　(Ｃ)非洲　(Ｄ)北美。
34. (  )到義大利朋友家作客時，下列哪一項行為不合乎禮節？　(Ａ)準備鮮花或美酒作為伴手禮　(Ｂ)見面時相互擁抱問好　(Ｃ)先脫鞋再進門　(Ｄ)用餐時主動稱讚主人的手藝。
35. （  ）心理學家斯騰柏格（Robert Sternberg）認為「親密」、「激情」與「承諾」是構成愛情的三種要素。中國傳統的媒妁之言其只具備「承諾」的元素是屬於哪一種愛？　(A)昏庸的愛　(B)浪漫的愛　(C)完整的愛　(D)空洞的愛。
36. （  ）辨識危險情人，下列何者是危險愛情的警訊？　(A)佔有慾強、操控性高　(B)情緒不穩定且反應激烈　(C)有言語、肢體暴力，缺乏同理心　(D)以上皆是。

37. （  ）下列哪一種表達愛意的方式是合宜、恰當的？　(A)送昂貴的禮物給對方，表達自己的重視之意　(B)主動關心對方，時時肯定對方的優點及付出　(C)時時刻刻和對方在一起，既可培養感情，又可宣示主權　(D)為對方做任何事，讓自己在對方的生活中占據不可或缺的位置。

38. （  ）小琳擅長藉由文字、聲音、色彩、動作傳達個人內在的感受與想法，對人、事、物的感受極為敏銳，有很強的直覺能力，具有豐富的想像力與創造力。她適合什麼樣的工作？　(A)速記員　(B)編劇　(C)政治家　(D)機械工程師。

39. （  ）「守住性愛防線要領」包含哪些要領？　甲、加強自我信念；乙、建立健康互動；丙、避免置身引發性行為情境；丁、尊重彼此身體自主權。　(A)甲丙　(B)甲乙丙丁　(C)乙丙丁　(D)甲丁。

40. （  ）國中生書雅和高中生學長志誠偷嘗禁果，未婚懷孕了，書雅將可能承受什麼壓力？　甲、無法被家人及親友接受，可能會受到無情的批判和指責；乙、陷入墮胎和生下孩子兩難的困難；丙、身心尚未成熟，對於個人和孩子的健康、家庭、經濟、教育等方面，都有不利的影響；丁、書雅直接和志誠結婚，然而早婚的婚姻穩定性偏低。　(A)甲乙丙丁　(B)甲丁　(C)甲乙　(D)乙丙丁。

41. （  ）社會的變化趨勢會影響職業的趨勢與衰退，例如：數位相機的誕生影響了底片沖洗業的發展。請問：「數位化」發展至電子書出現時，會影響哪一種產業？　(A)製造業　(B)出版業　(C)觀光業　(D)金融業。

42. （  ）小青填寫完課本的特質密碼統計表後，發現自己屬於社會型，他會具備下列哪些人格特質？　(A)順從、坦誠直率　(B)對人和善，幫助他人　(C)思考分析、追根究柢 (D)好冒險、喜競爭。
43. （  ）在分析完個人特質、興趣與能力後，小傑發現自己是R型人，試根據下圖判斷小龍應該具備什麼特質？
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(A)喜歡領導他人工作或銷售商品，並能以言語說服或影響他人　(B)喜歡運用工具、以手操作機械，參與體能運動與戶外運動　(C)喜歡自由發揮想像力，創作或鑑賞藝術品　(D)喜歡了解他人或與他人溝通，關心他人的福祉。

44.  (  )琪琪對於他不懂的數學題目，總是願意花時間不斷研究解題方式且樂在其中，琪琪具有哪一類型的特質？　(Ａ)研究型　(Ｂ)事務型　(Ｃ)藝術型　(Ｄ)企業型。
45. （  ）學會好好分手，才能真正具備談戀愛的能力。面對分手的問題時，下列哪一種做法合宜？　(A)為了避免尷尬，傳簡訊告訴對方要分手即可　(B)給予彼此祝福，並期許自己從這份關係中有所成長　(C)不要接對方電話，以免給對方糾纏自己的機會　(D)對方竟然想分手，實在太過分了，應該教訓對方一頓。
46. (  )心理學家斯騰柏格（Robert Sternberg）認為「親密」、「激情」與「承諾」是構成愛情的三種要素。「親密」是指：　(Ａ)與伴侶間溝通互動、相知相惜，心靈交流，互相信任的感覺　(Ｂ)指強烈地渴望與伴侶接觸，促使關係產生興奮、浪漫和外在吸引力的動機　(Ｃ)決定與對方長相廝守，為彼此的關係負責　(Ｄ)以上皆非。
47. （  ）現代社會中，仍然存在些許性別不平等的現象，下列何者屬之？　(A)男生可以請陪產假及家庭照顧假　(B)越來越多的男生與女生共同分擔家務　(C)女生要負責照顧小孩，所以尿布檯都設在女生廁所內　(D)男生和女生可以在職場上各憑實力，公平競爭。

48. （  ）小莉正在和同學討論性別特質與性別角色期待的議題，誰的想法最能擺脫性別框架，自在做自己？　(A)小靜：在職場上，男生和女生都可以盡情展現自己的能力，擔任主管的角色　(B)小雲：女子無才便是德，女生的學歷最好不要太高，能力也不要太好　(C)小雯：男生要堅強冷靜，不可以輕易掉眼淚　(D)小芳：愛美是女生的權利，男生如果愛漂亮，感覺很奇怪。

49. (   )從認識、追求到交往，可以透過一些方法展現自己、讓對方認識自己，並增加對方對自己的好感。以下哪個表達方式是比較恰當的呢？　(Ａ)每天跟蹤對方　(Ｂ)寫信給對方，要求對方跟自己交往　(Ｃ)邀約共同朋友及對方一起出遊或聚餐　(Ｄ)調查對方身世背景是否適合自己。
50. (   )交往時，常因彼此個性、價值觀等各種因素而面臨考驗，甚而走到「分手」一途。當自己面臨分手時，可能會出現各種情緒與行為反應，透過適時的調適，才能協助自己邁向更美好的未來，以下哪些面對分手的調適方式比較不恰當？　(Ａ)重新鼓勵自己　(Ｂ)找親友陪伴　(Ｃ)找人去傷害對方，讓對方了解和自己分手是一種損失　(Ｄ)可協詢學校的輔導老師。
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